
（令和3年12月1日現在）

月 火 水 木 金

長久保　宇有
（予約のみ）

星　晴久 黒澤　照男
長久保　宇有
（予約のみ）

長久保　宇有

菅原　隆
（第２・４週）

岩渕　貴之

藤村　至
小原　聡将
（第２・第４）

曽根　克明
（第１・第３）

熊坂　幸絵
熊坂　幸絵

（第１・３・５週） 熊坂　幸絵 熊坂　幸絵 熊坂　幸絵

福田　邦夫 福田　邦夫 福田　邦夫 福田　邦夫
応援医師（不定期）

福田　邦夫
応援医師

１５時～１６時

郷右近　祐司

応援医師

阿部　啓二

藤原　翔

郷右近　祐司

阿部　啓二

郷右近　祐司

藤原　翔(不定期）

阿部　啓二

藤原　翔

菅原　卓 菅原　卓
菅原　卓

第4応援医師
菅原　卓

第1・3・5応援医師
菅原　卓

予約患者のみ
（毎週水曜日午後休診）

・予約外の受付は１０時３０分まで。
・予約患者を含めて１日５０名までの受付。

本庄　政美 応援医師 本庄　政美 応援医師 本庄　政美
月曜日　第1・3（13時30分～16時）

　　　　　 第2・4・5（14時～16時）

水曜日　（13時30分～16時）

・火曜日　第2・4・5（10時30まで）
　　　　　　 第1・3　 （11時まで）

小田　英人
髙橋　完

小田　英人

髙橋　完

小田　英人
髙橋　完

・ペースメーカ外来は水曜日のみ。

・９時より診察。

【 診 療 応 援 】

月 火 水 木 金

 【応援医師】　岩手医大　他

 【応援医師】　岩手医大　他

 【応援医師】　岩手医大　県立二戸病院

 【応援医師】　県立中央病院、紫波地域診療センター　他

 【応援医師】　県立中央病院

《紹介・予約患者のみ》１３時より診察

 【応援医師】　県立中央病院

★午後の外来は、病棟回診・手術・予約診察・検査等の為、小児科・耳鼻咽喉科以外は、急患のみの診察となります。★

診 療 科
午　前　の　診　察

午 後 の 診 察 備　　　　　考

内科

長久保　宇有
予約患者のみ

（水曜日１３時３０分～１６時）

・月曜日、水曜日（第１、第３、第５）、金曜
日は医師２名での診療体制となるため、ご
予約なく当日紹介状を窓口に持参された
場合、翌日以降の来院をお願いすることに
なります。

小 児 科

外科

整 形 外 科

耳 鼻 咽 喉 科

循 環 器 内 科

診 療 科 備　　　　　　　　考

脳 神 経 外 科 ○ 第２・３

　第１火曜日９時、毎週火曜１４時（受付は１６時まで）、
　第２水曜日１０時、第３水曜日９時より診察
　火曜日午後のみ16時まで受付

 【応援医師】　県立二戸病院、岩手医大、県立中央病院、つなぎ温泉病院

　毎週金曜日　９時より診察

 【応援医師】　岩手医大

泌 尿 器 科 ○ 月２回
《完全予約制》
　毎週木曜日、金曜日（月２回不定期）　９時より診察

皮 膚 科 ○

　毎週水・木・金曜日　９時３０分より診察

婦 人 科 ○ 第３
　毎週火曜日、第３水曜日
　１４時より診察　受付は１４時３０分まで

眼 科 ○ ○ ○

《完全予約制》
　第４金曜日１０時３０分より診察

腎 外 来 第２・４
《紹介・予約患者のみ》　１１時３０分より診察

消 化 器 内 科 第４

岩手県立遠野病院　　〒028-0541　岩手県遠野市松崎町白岩14地割74番地
TEL　0198-62-2222　 　FAX　0198-62-0113

血 液 外 来 第２・４

★受付開始時間は、初診８時３０分、再診７時３０分から１１時までとなります。

★診療開始時間は、医師の都合により変更となる場合がございます。ご了承ください。

★遠野病院ＨＰ（http://www.tono-hospital.com）でも診療日等をお知らせしております。

★救急患者については、随時受付しておりますので、お問い合わせ願います。

★当日紹介の場合は、該当診療科の医師へ電話連絡後、紹介患者用診療申込書等をFAX送信願います。
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岩手県立遠野病院 

　栄養管理科の業務は、栄養管理と給食管理に大きく分けることができます。
栄養管理業務（栄養相談、栄養プラン作成など）は、２名の病院管理栄養士が担当して
います。給食管理業務は、委託会社の㈱グリーンハウスが担当しています。

　今年度、特に力を入れて取り組んでいることを二つご紹介します。
●一つ目：食形態の標準化、地域連携
　病院では、患者さんの噛む力や飲み込む力などに合わせた食事を提供しています。
食形態には基準がありますので、適宜測定等しながら標準化に努めています。
また、今年度は特に施設との連携強化を図るべく、研修会等に積極的に参加し、
顔の見える関係作り、栄養管理情報提供書の作成に取り組んでいます。

●二つ目：管理栄養士による病室訪問、栄養相談
　入院患者さんへの病室訪問を行っています。
必要に応じて食事調整を行うこともあります。
　外来・入院患者さんを対象に、栄養相談・教室
を行い、患者さんが食事療法を実践できるよう支
援しています。

【栄養管理科長　淺沼　文枝】

栄養管理：栄養相談室にて 給食管理：厨房にて

嚥下困難な方に適した「ゼリー食」 起き上がりが困難な場合等「串さし食」

栄養教室



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 令和３年度 第１回 防火・防災訓練が行われ、消火器訓練、消火栓操作訓練を実施しました。 

 初期消火のため、あわてず行動が出来るように普段から訓練を実施する事が大切です。火災・地

震等による被害を最小限に食い止めるために職員全体が一体となって防災対策にあたりたいと思い

ます。 

 

 年末年始期間の診療は下記のとおりとさせていただきます。 部休診 

日 月 火 水 木 金 土 

12/26 12/27 12/28 12/29 12/30 12/31 1/1 

1/2 1/3 1/4 1/5 1/6 1/7 1/8 

※救急患者さんについては、随時受付ておりますので、お問合せ下さい。 

 

 

 当院では、待ち時間短縮と感染防止対策のため、自動精算機を導入しておりま

す。クレジットカードでの支払いが可能となりましたので是非、ご活用下さい。 

               - 使用方法 - 

 １.診察券を読取器に差込む。 

 ２.お名前と金額が表示されるので、ご確認のうえ現金又はクレジットカードで 

  お支払い下さい。 

 ３.領収書と明細書が印刷され終了です。 

 

操作に不安のある方は職員がサポートいたしますので、安心してご利用下さい。 

 

医療機器の共同利用について

医療機器の共同利用とは

○ＭＲＩ 磁気共鳴画像診断装置 １，４５０点

ＭＲＩ撮影１．５ステラ以上３ステラ未満の機器

○ＣＴ Ｘ線コンピューター断層撮影装置 １，０２０点

ＣＴ撮影１６列以上６４列未満のマルチスライス型

○コンピューター断層診断 ４５０点

ＭＲＩ・ＣＴは放射線専門医による詳しい読影レポートが

付きます。

○骨塩定量検査 １４０点

Ｘ線骨密度測定装置 ＤＸＡ法

当院では、限りある医療資源を効率的に使用するため、医療機器の利用を地域の医療

機関にも開放し、依頼を受けて検査を行っております。

検査料金については、依頼元である医療機関が患者様に行った診療行為として保険請

求を行うことができ、医療機器の共同利用分として検査実施機関に一月分の使用料をま

とめて支払うこととなります。

是非、お気軽にご利用下さい。

当院で共同利用が可能な機器

お問合せ先

地域医療福祉連携室 事務担当までお願いします。

検査依頼票、資料等を差し上げます。

岩手県立遠野病院
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