
 

 

※追加・変更箇所赤字
（令和8年3月現在）

月 火 水 木 金

長久保　宇有

（予約のみ）
星　晴久 黒澤　照男

長久保　宇有

（予約のみ）
長久保　宇有

北村 道彦

（第1・3・5週）
武内　健一
（第2・4週）

勝又　宇一郎
（第2・4週）

武内　健一

（第2週）
黒澤　照男
（第2週）

阿部　利弘
阿部　利弘

（予約）
阿部　利弘
（新患・予約外）

熊坂　幸絵
熊坂　幸絵

（第３週）
熊坂　幸絵 熊坂　幸絵 熊坂　幸絵

福田　邦夫 福田　邦夫 福田　邦夫 福田　邦夫 福田　邦夫
福田　邦夫

大和田　毅（第4月曜日）

岩手医大（第３金曜日）

・午後診察　15時～16時

・予防接種　火曜日　午後　小笠原　芳彦

菅野　衛
鈴木　温

佐々木　郁
鈴木　温

鈴木　雄
佐々木　郁

鈴木　雄（予約）

鈴木　温
鈴木　雄

佐々木　郁
木曜日　鈴木　雄　医師予約のみ診察

菅原　卓 菅原　卓 菅原　卓 菅原　卓 菅原　卓 予約患者のみ 第2・第4木曜日休診

髙橋　完 髙橋　完 髙橋　完 髙橋　完
・ペースメーカ外来　第2・3・4火曜日

・９時より診察。

山下　晋平
山下　晋平

《完全予約制》
山下　晋平 山下　晋平

木曜日（午後）

内視鏡検査
火曜日　《完全予約制》

【 診 療 応 援 】
月 火 水 木 金

 【応援医師】　岩手医大　他

 【応援医師】　岩手医大　県立大船渡病院　他

 【応援医師】　岩手医大　県立二戸病院

 【応援医師】　県立中央病院

★午後の外来は、病棟回診・手術・予約診察・検査等の為、小児科・耳鼻咽喉科以外は、急患のみの診察となります。★

診 療 科
午　前　の　診　察

午 後 の 診 察 備　　　　　考

内科

長久保　宇有

予約患者のみ

（水曜日１３時３０分～

　　　　　　　１６時まで）

小 児 科

外科

整 形 外 科

循 環 器 内 科

消 化 器 内 科

診 療 科 備　　　　　　　　考

耳 鼻 咽 喉 科 〇 〇

　・毎週水曜日午前・午後診療。毎週木曜日午前診察。

　・補聴器外来　第2・4水曜日　13時30分から
　　　　　　　　　　　第1・3水曜日　13時30分から

　【応援医師】　東京慈恵会医科大学

　・第１火曜日診察９時より
　・毎週火曜日診察１４時より　受付１６時まで
　・第２水曜日診察１０時より、第３水曜日診察９時より

 【応援医師】　岩手医大、つなぎ温泉病院、県立中央病院　他

皮 膚 科 ○
《予約制》　毎週金曜日　診察９時より

 【応援医師】　岩手医大

脳 神 経 外 科 ○ 第２・３

《完全予約制》

　・診察９時より
　・毎週木曜日、金曜日（月２回不定期）診察

眼 科 ○ ○
《完全予約制》
　毎週水曜日・金曜日　９時３０分より診察

泌 尿 器 科 ○ 月２回

　・毎週火曜日、第３水曜日診察
　１４時より診察　　　受付１４時３０まで

　腎　外　来 第３

《予約》●診察場所：内科外来●

第３火曜日　１０時３０分より診察

 【応援医師】　県立中央病院

婦 人 科 ○ 第３

《再来のみ》

第２水曜日　１３時より診察

岩手県立遠野病院　　〒028-0541　岩手県遠野市松崎町白岩14地割74番地
TEL　0198-62-2222　 　FAX　0198-62-0113

血 液 外 来 第２

★受付開始時間は、初診８時３０分、再診７時３０分から１１時までとなります。

★診療開始時間は、医師の都合により変更となる場合がございます。ご了承ください。

★遠野病院ＨＰ（http://www.tono-hospital.com）でも診療日等をお知らせしております。

★救急患者については、随時受付しておりますので、お問い合わせ願います。

★当日紹介の場合は、該当診療科の医師へ電話連絡後、紹介患者用診療申込書等をFAX送信願います。

 

 

岩手県立遠野病院 
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原則以下の全てまたは一部に該当する方で

医師が必要と認めた方

・当院外来かかりつけまたは入院していた方

・がん末期などにより通院が困難な方

・1日中ベッド上で過ごし、排泄・食事・着替えなどに

介助が必要な方

・自宅が当院より半径16km圏内にある方

のご案内

岩手県立遠野病院

外科医師対応

患者１名につき 月１～２回程度

（ただし状態に応じて医師の判断による）

在宅で療養され、寝たきり状態等で外来通院が困難な方へ、

医師と看護師が自宅に訪問し診療を行っています。

ご利用できる方

ご利用方法・お申し込みについて

地域医療福祉連携室が問い合わせ窓口となっております。

担当医師・訪問診療スケジュール

お問い合わせ先

岩手県立遠野病院 地域医療福祉連携室

TEL：0198-62-2222

FAX：0198-62-0113

メール：EA1008＠pref.iwate.jp



 

 

外来部門では、地域での医療と介護の連携を図り、支援を必要とする患者・

家族に切れ目のない継続看護を外来から実践し、外来から入院、在宅ケアへス

ムーズな在宅療養支援を進めています。 

また外来では、病状や医療処置、治療継続、意思決定、在宅サービス利用など

への支援も行っています。 

 外来・救急外来受診時に「気になる患者さん・ご家族」に

対して、医師や看護師から相談を受け介入し、地域へつなげ

るように取り組みを行っています。病状管理や異常の早期発

見、治療の継続支援や重症化予防、療養上の意思決定支援な

ど外来看護の役割として、地域の皆様がその人らしく暮らし

続けられるように支援しています。 

 当院には、褥瘡や創傷、胃瘻交換等の特定行為看護師が1名

外来におります。今年で3年目となりました。現在は在宅NPWT（局所陰圧閉鎖

療法）認定制度の資格を取得し、褥瘡や創傷のある患者さんが、退院後も専門

的な治療が受けれるように自宅を訪問し、ケアを行っています。退院後も切れ

目なく多職種と連携し創傷が治癒するまで関わっていま

す。また治癒した後もご家族や、ケアマネジャー、訪問看

護師などから相談を受け、在宅でも療養が継続できるよう

支援しています。 

 今後は必要に応じて外来患者さんについて、在宅療養支

援など地域と連携しカンファレンスを実施していきたいと

思います。少しでも患者さんやご家族の思いに寄り添い、

ニーズに合わせた看護を提供していきたいと思います。  

 

 患者さんをご紹介いただく際は、事前にＦＡＸでの診療予約をお願いしてお

ります。診察までの待ち時間を短縮し円滑な診察が行えるようご協力をお願い

いたします。 

 ご予約なく当日受診された場合、完全予約制の診療科や、当日の外来状況に

よっては後日来院をお願いすることもございます。 

 また、急遽当日の受診が必要な場合は、各診療科医師へ電話連絡いただくよ

うお願いいたします。 

 

 

 令和７年１１月１７日（月）に遠野市健康福祉の里 研修ホールにて地域懇談会

を開催いたしました。開催内容は、医師等による講演や体験コーナーとして骨密度

測定を行いました。 

 当日は２２名の方が参加され、講演内容のメモをとりながら真剣な表情でご視聴

いただきました。また、当院へ貴重なご意見を伺うことができまして、今後の事業

運営の参考にさせていただきたいと思いました。 

 

令和７年度 

遠野病院 

地域懇談会開催結果 

【講演内容】 

・人生会議ってなに？今から始めるアドバンス・ケア・プランニングの実践 

 講演 鈴木 温 副院長 

・地域連携室の役割について 

 講演 白畑 朱理 相談員 

・在宅医療について～入院から退院後までサポート～ 

 講演 菊池 加奈子 主任看護師 

【▼意見交換会の様子】 ●参加者からのご意見・ご感想● 

・ACPのお話をもっと聞きたかった。 

・安心して入院でき、終末期をむかえる 

 ことが出来るよう引続きお願いしたい。 

・耳鼻咽喉科、皮膚科の診療日を増やし 

 て欲しい。 

 来年度の地域懇談会では、より多くの地域住人の

方々にご参加いただけるよう開催計画を立てて行きた

いと思います。皆様のご参加を心よりお待ちしており

ます。 

【▲遠野病院の概要説明】 


