
 

 

※追加・変更箇所赤字
（令和8年8月1日現在）

月 火 水 木 金

長久保　宇有

（予約のみ）

千田　和希

(腎臓内科

予約のみ）

野﨑　英二

（第2週）

武内　健一

（第4週）

長久保　宇有

（予約のみ）
長久保　宇有

北村 道彦

（第1・3・5週）

武内　健一

（第2・4週）

金野　寛史

(予約のみ）

勝又　宇一郎

（第2・4週）

千田　和希 千田　和希

熊坂　幸絵 熊坂　幸絵 熊坂　幸絵 熊坂　幸絵

福田　邦夫 福田　邦夫 福田　邦夫 福田　邦夫 福田　邦夫
福田　邦夫

大和田　毅（第4月曜日）

岩手医大（第３金曜日）

・午後診察　15時～16時

・予防接種　火曜日　午後　小笠原　芳彦

菅野　衛 伊藤　靖

伊藤　靖

（第1･3･5週

予約のみ）

伊藤　靖

（予約のみ）
伊藤　靖

伊藤　靖

（予約のみ）

三浦　琢磨

（予約のみ）
三浦　琢磨 三浦　琢磨

三浦　琢磨

（予約のみ）

菅原　卓 菅原　卓 菅原　卓 菅原　卓 菅原　卓 予約患者のみ 第2・第4木曜日休診

髙橋　完 髙橋　完 髙橋　完 髙橋　完
・ペースメーカ外来　第2・3・4火曜日

・９時より診察。

山下　晋平
山下　晋平

《完全予約制》
山下　晋平 山下　晋平

月・水・木

（午後）

内視鏡検査

火曜日　《完全予約制》

【 診 療 応 援 】
月 火 水 木 金

 【応援医師】　岩手医大　他

 【応援医師】　岩手医大　県立大船渡病院　他

 【応援医師】　岩手医大

 【応援医師】　県立中央病院

循 環 器 内 科

診 療 科
午　前　の　診　察

午 後 の 診 察 備　　　　　考

内科

長久保　宇有

予約のみ

（水曜日１３時３０分～

　　　　　　　１６時まで）

・8月のみ第2水曜日　武内医師診察

　　　　　 　第4水曜日　野崎医師診察

・腎臓内科　毎週火曜日（予約のみ）

小 児 科

外科
乳癌検診：火曜日、水曜日、木曜日、金曜日

PEG交換：水曜日、木曜日、金曜日

整 形 外 科

消 化 器 内 科

★午後の外来は、病棟回診・手術・予約診察・検査等の為、小児科・耳鼻咽喉科以外は、急患のみの診察となります。★

診 療 科 備　　　　　　　　考

耳 鼻 咽 喉 科 〇 〇

　・毎週水曜日午前診察。午後予約患者診察。

　　毎週木曜日午前診察。

　・補聴器外来　第1～4水曜日　13時30分から

　【応援医師】　東京慈恵会医科大学

脳 神 経 外 科 ○ 第２・３

　・第１火曜日診察９時より

　・毎週火曜日診察１４時より　受付１６時まで

　・第２水曜日診察１０時より、第３水曜日診察９時より

 【応援医師】　岩手医大、つなぎ温泉病院、県立中央病院　他

《予約制》　毎週金曜日　診察９時より

 【応援医師】　岩手医大

月２回

《完全予約制》

　・診察９時より

　・毎週木曜日、金曜日（月２回不定期）診察

皮 膚 科 ○

泌 尿 器 科 ○

《完全予約制》

　毎週水曜日・金曜日　９時３０分より診察

婦 人 科 ○

　・毎週火曜日

　１４時より診察　　　受付１４時３０まで

眼 科 ○ ○

《再来のみ》

第２水曜日　１２時より診察

岩手県立遠野病院　　〒028-0541　岩手県遠野市松崎町白岩14地割74番地

TEL　0198-62-2222　 　FAX　0198-62-0113

血 液 外 来 第２

★受付開始時間は、初診８時３０分、再診７時３０分から１１時までとなります。

★診療開始時間は、医師の都合により変更となる場合がございます。ご了承ください。

★遠野病院ＨＰ（http://www.tono-hospital.com）でも診療日等をお知らせしております。

★救急患者については、随時受付しておりますので、お問い合わせ願います。

★当日紹介の場合は、該当診療科の医師へ電話連絡後、紹介患者用診療申込書等をFAX送信願います。

 

 

岩手県立遠野病院 

発刊 第３４号 発行日 令和８年８月２１日 

岩手県立遠野病院

　　当院では、様々な疾患や障害を抱えながら在宅療養している患者さんの

　支援と、介護しているご家族の休息や外出等の都合に応じた短期間の入院

　（レスパイト入院）の受け入れを行っています。

ご利用できる方

ご利用方法・お申し込みについて

　　地域医療福祉連携室が問い合わせ窓口となっております。

ご利用に際して

　・　入院期間は、１回につき14日以内までご利用できます。

　　予約制で、入院・退院日をあらかじめ決めていただきます。

　・　入院の受け入れの可否は、当院での判断となります。また治療が必要な

　　入院患者のベッド確保が優先となりますので、ご希望の日程に添えない

　　場合もあります。

　・　入院中は遠野病院以外の病院を受診することはできないので、他病院の

　　お薬は入院期間の分を間に合うように持参してください。

　・　介護保険のショートステイとは異なり、医療保険での入院となります。

・医療処置を受けながら在宅療養しており、介護・

福祉施設等の利用が難しい方

点滴、経管栄養、褥瘡処置、インスリン注射、在宅酸素療法、気管切開・

人工呼吸器装着、痰の吸引処置、人工肛門、がん等の疼痛管理 など

・介護者の休息や外出等のため、一時的に入院を希望される方

※ 医療処置のない方、当院以外の医療機関にかかりつけの方もご相談ください

【お問い合わせ先】 岩手県立遠野病院

地域医療福祉連携室（0198)62-2222



 

 

 

 

 当院の栄養管理科は、管理栄養士３名、調理師３名、調理員３名の計９名で業務を実施して

おります。 

 栄養管理科の業務は、栄養管理と給食管理に大きく分けることができます。 

 

【栄養管理業務】 

 各診療科の主治医の指示のもと、入院患者様への適切な食事提供や疾患に応じた、栄養指導

を行っております。当院入院患者の平均年齢が80歳代と、高齢化が著しいことから、噛む力、

飲み込む力に応じた食事提供や、低栄養予防のための栄養指導も実施しております。 

 また入院中の栄養管理状況について、報告書を作成し退院先へ情報提供も行っております。 

  

【給食管理業務】 

 今年度より「再加熱カート」を導入した給食提供を行っております。 

 「再加熱カート」とは、加熱調理された料理を衛生的に急速冷却し、冷蔵保存後、冷蔵状態

のまま料理を事前に皿へ盛付けをし、配膳時間に合わせて温める（＝再加熱）ことができる機

械です。冷蔵側と再加熱する側に分かれており、冷菜やフルーツは冷たい状態のまま配膳がで

きます。この提供方法により、計画的に調理や盛付けを行うことができ、スタッフの負担軽減

につながること、再加熱後にすぐに配膳でき、従来より衛生的な食事提供が可能になります。 

 スタッフの負担軽減の１例として、従来は早番勤務開始は5：30でしたが、現在は7：00から

の勤務が可能となりました。 

 ４月から導入したばかりで、課題もありますが、食事提供に精一杯取り組んでおります。 

 

 栄養管理科の業務は、縁の下の業務が多く、目のつきにくいところですが、栄養管理や食事

提供を通して、地域に貢献できるよう日々努めております。今後ともどうぞよろしくお願いい

たします。 

 

 

医療機器の共同利用について

医療機器の共同利用とは

○ＭＲＩ 磁気共鳴画像診断装置 １，４５０点

ＭＲＩ撮影１．５ステラ以上３ステラ未満の機器

○ＣＴ Ｘ線コンピューター断層撮影装置 １，０２０点

ＣＴ撮影１６列以上６４列未満のマルチスライス型

○コンピューター断層診断 ４５０点

ＭＲＩ・ＣＴは放射線専門医による詳しい読影レポートが

付きます。

○骨塩定量検査 ４５０点

Ｘ線骨密度測定装置 ＤＸＡ法による腰椎撮影＋

大腿骨同時撮影加算

当院では、限りある医療資源を効率的に使用するため、医療機器の利用を地域の医療

機関にも開放し、依頼を受けて検査を行っております。

検査料金については、依頼元である医療機関が患者様に行った診療行為として保険請

求を行うことができ、医療機器の共同利用分として検査実施機関に一月分の使用料をま

とめて支払うこととなります。

是非、お気軽にご利用下さい。

当院で共同利用が可能な機器

お問合せ先

地域医療福祉連携室 事務担当までお願いします。

検査依頼票、資料等を差し上げます。

岩手県立遠野病院

ＴＥＬ（０１９８）６２-２２２２

ＦＡＸ（０１９８）６２-０１１３


